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FELSZABADULAS A BUNTUDAT
ALOL*®

Ha elkezdiink a 1élek felszabadulasarol beszélni,
akkor a kovetkez6 kérdéssel szembestliink:

Mit6l, mi aldl Kkell felszabaditani a lelket?

A vélasz az, hogy a l¢lek, amig a Foldon van,
torekszik arra, hogy felszabaduljon sok dolog aldl,
amirdl ez a kdnyv szol.

Azonban van a Fo6ldon valami mads, amitdl, ugy
gondolom, a Ilélek nem képes megszabadulni.
Megszabadulni ett6l a dologtdl olyan kivaltsag,
amely csak az 6rokkévaldsagban érhetd el. De mi ez
a dolog?

" Bz az irds elszo volt az 6todik kiadashoz.
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Ez a dolog a biintudattol valé megszabadulas.

Amikor Isten megteremtette az embert, egyszeriinek,
tisztanak, minden bin — a blUndkre vonatkozé
részletek vagy nevek — ismerete nélkiil teremtette.
Ez még azel6tt volt, mieldtt evett volna a jo és a
gonosz tudads (ismeret) fajarol. Az ember olyan
artatlan volt, mint egy gyerek, vagy talan még annal
is artatlanabb.

Ezért amikor Evit elcsabitotta a Kigyé, még
tudatlan volt.

A kigy6 hazudott neki, és azt mondta: ,,.Semmi esetre
sem fogtok meghalni”, , szemetek felnyilik, olyanok
lesztek, mint az istenek” (Ter 3,4-5). Viszont mivel
Eva semmit sem tudott a hazugsagrol, hitt a
kigyonak. Nem kételkedett szavainak igazsagaban,
mert nem tudott semmit a kétségrol.

Adam és Eva semmit nem tudott a jorol. Nem
ismerték a gonoszsdgot. Am amikor ettek a fardl,
elkezdték megismerni azt.

Uj ismeret lépett be az ember életébe: a biintudat.

Ez és mas tudas szintén megzavarta az emberiség
természetes tisztasdgat. Ezt igazoljdk a bdlcs
Salamon szavai: ,és valaki oregbiti a tudomdanyt,
oregbiti a gyotrelmet” (Préd 2,1).
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Talan az elsd dolog, amit Addm megtudott, az az
volt, hogy & férfi és Eva né. A szexualis ismeret
elkezdte 4atjarni az értelmét, azutan az érzéseit.
Felismerte, hogy a szex valamilyen szégyellnivald
dolog, és ezért elkezdte betakarni magat. Azutan
félelmet érzett, ¢€s megprobalt elrejtézni a fak
mogott.

Ahogy mult az idd, az ember sok biint ismert
meg.

Ilyen tudas plantalodott az elméjébe, és néha-néha
lelki haboruk folytak ellene. Rdadasul, amikor 6 nem
esett ilyen biinokbe, masokban itélte el azokat. Most
a jo és a gonosz, a megengedett €s a tiltott dolgok
dualizmusaban, kettdsségében €l.

Kivancsi vagyok, mikor fog felszabadulni e
dualizmus al6l? Mikor fogja helyreéllitani elméje
tisztasagat? Mikor fogja a gonosz ismerete elhagyni
értelmét, barmi legyen is annak forrasa, akar magan
az értelmén keresztiil, vagy annak megtapasztalasan
¢és gyakorlasan keresztiil? Mikor fog megszabadulni
a gonosz emlékezetétdl, ami a halal eléidézdje?

Nem gondolom, hogy ez egyaltalan a f6ldon megy
végbe, hanem az 6rokkévalosagban, ahogy Szent Pél
apostol — 1évén mar vérontdsa és foldi tavozasa
kozel — mondta tanitvanyanak, Timoteusnak:
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,Készen var az igazsag gyozelmi koszoruja”
(2Tim 4,8).

Végiil az embert megkoronazzdk az igazsagossag
koszorujaval, annak az igazsagossdgénak, amely
nem kovet el és nem ismer biint. Ot meg fogjak
koronazni azzal a szentséggel, amely nélkiil senki
sem lehet tantija az Urnak. De mikor fog ez torténni?
Az apostol megadja a valaszt, mondvan: ,, ... azon a
napon megadja nekem az Ur, az igazsagos biro, de
nemcsak nekem, hanem mindenkinek, aki orommel
varja eljovetelét.” (Isd. 2Tim 4,8)

Az igazsag koszoruja az a vagy, amelyre az
értelem vagyik.

Amig a Foldon vagyunk, vétkeziink minden nap, és
minden nap blinbanatot kell tartani. Nincs ember
bilin nélkiil, még akkor sem, ha ¢€lete a f6ldon csupan
egy nap.

Mikor fogunk ténylegesen felszabadulni a biintudat
alol? Mikor fogjuk egyediil csak Istent ismerni és azt
a fényt, amely koriilveszi Ot, azt a fény, amelynek
nincs sotétsége? Ez akkor fog megtorténni, amikor
kikopjiik a jo és a rossz tudas gyiimdlcsét, amelyet
az Ossziileink akkor ettek.
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Csak akkor fogjuk helyreallitani korabbi
rangunkat.

Az orokkévaldsagban jobb allapotban lesziink, mint
Adam a paradicsomban. Adam és FEva az
egyenessé€g, igazsag allapotdban voltak, de bukésra
hajlamosan, az Orokkévalésagban viszont nalunk
lesz az egyenesség korondja, amely egyenesség
nincs alavetve a bukdsnak.

Ha jobb allapotban lesziink, mint az elsd ember a
bukas el6tti  allapotban, akkor Aartatlansdgban,
tisztasdgban, egyszerliségben és bin  nem-
ismerésben legaldbb olyanok lesziink, mint 6.

El fogjuk felejteni a biint minden formajaval,
részletével és emlékével.

Nem lesz semmi az értelmiinkben, kivéve az aktiv
lelki életet, Isten szeretetét, a szemlélodést a
mennyei dolgokrol, amelyekre igaz, hogy szem nem
latta, fiil nem hallotta, emberi sziv fel nem fogta.

AKkkor elmondhato, hogy az értelem teljesen
felszabadult.

Ami a lelket illeti, amig a f6ldon van, a legnagyobb
dolog, amit elérhet, az, hogy felszabadul a biin, az
anyag ¢és a test uralma alol. Ebben az esetben
szabadon ¢lhet, ,,a mulandosag szolgai allapotabol
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majd  felszabadul  Isten  fiainak  dicsoséges
szabadsdagara” (R6m 8,21).

Erzed, hogy a lelked elérte ezt a szabadsagot?

Ez a szabadsag a lélek felszabaduldsa barmilyen
kotottségtol, ami gatolhatnd az Istenhez vezetd Utjat.
De hogyan lehet ezt elérni?

Ennél a pontndl magadra hagylak azokkal az
elmélkedésekkel, amelyeket tobbnyire az Otvenes
évek elején, a szerzetesi életem megkezdése eldtt
irtam.
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